[image: image1.jpg]



CAMAFEU DE NOZES
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500g de nozes moídas

500g de farinha de caju

3 latas de leite condensado

5 ovos inteiros

Levar todos os ingredientes ao fogo até desgrudar do fundo da panela, colocar em uma assadeira untada e deixar esfriar. Modelar os docinhos no formato desejado e demonstrados em aula.

Esses docinhos podem ser fondados, caramelados. Em formatos de croquetinhos ou redondinhos.

Rendimento:  aproximadamente 115 unidades, dependendo do tamanho.

